
Die Energiewende 
bezeichnet den 
Übergang einer 
nicht-nachhaltigen 
Energieversorgung 
von fossilen und 
Kernbrennstoffen 
zu einer nachhalti-
gen Nutzung erneu-
erbarer Energien. 

Dieses Projekt wird aus Mitteln des Klima– und Energiefonds  

gefördert und im Rahmen des Programmes  

„Klima– und Energie-Modellregionen“ durchgeführt. 

TIPPS ZUM ENERGIESPAREN 

 
1. Kein Stand-By! Geräte richtig ausschalten 

2. LED-Lampen statt Glühbirnen oder Halogenlampen  

3. Nachhaltige Lebensmittel einkaufen und regionale          

saisonale Produkte bevorzugen 

4. Richtig Lüften: Stoßlüften und Querlüften 

5. Richtig Heizen: optimale Raumtemperatur finden 

6. Warmwasser sparen 

7. Isolierung und thermische Gebäudesanierung 

8. Wiederverwenden, Recyceln, bewusster Konsum und  

Mülltrennung 

9. Energieeffiziente Elektrogeräte 

10. Waschmaschine und Kühlschrank richtig temperieren 

ENERGIESPAREN LEICHT GEMACHT! 
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